(D - JOURNEE FRANCAISE DE L'ALLERGIE

L'ENFANT ALLERGIQUE Ne taissez pas les allergies lui compliquer fa vie ! '
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Paris, mars 2010

Rendez-vous

Mardi 83 mars 2010 : 4°m¢ Journée Francaise de 1’Allergie
Réunions d’information gratuites et conseils pratiques sur 1’allergie de I’enfant

« IL’enfant allergique » sera au centre de la 4éme édition de la Journée Francaise de 1’Allergie.
Symptomes a surveiller, marche de 1’allergie, diagnostic et prise en charge précoces ou encore
accompagnement seront abordés lors des réunions d’information gratuites animées
le 23 mars 2010 par des allergologues dans une cinquantaine de villes en France. Rendez-vous
sur le site www.asthme-allergies.org pour découvrir la réunion la plus proche de chez vous.

Le théme : I’enfant allergique, ne laissez pas les allergies lui compliquer la vie !

Selon I'organisation mondiale de la santé (OMS), I'allergie est la 4e maladie
chronique et les allergies respiratoires sont au premier rang des maladies
chroniques de I'’enfant. Le diagnostic de I'allergie est réalisable dés le plus
jeune age. Il est essentiel pour établir un suivi et une prise en charge
adaptés et personnalisés qui faciliteront le quotidien de I'’enfant et ’aideront
4 combattre sa maladie sur le long terme.

4' JOURNEE

Une meilleure connaissance de la maladie, de ses symptomes et des étapes
du traitement conduira les parents a consulter plus rapidement un
allergologue, seul médecin & pouvoir réaliser ce diagnostic. La prise en
charge de l'allergie, essentielle pour éviter son aggravation (apparition de
nouvelles allergies, développement d'un asthme ou progression des
symptdémes) dépend de cette premiére étape.

Rendez-vous avec les allergologues le 23 mars 2010

A Yoccasion de la 4¢fme Journée Francgaise de I’Allergie, les allergologues se mobilisent dans une
cinquantaine de villes francaises. Leur objectif: aider les parents & mieux gérer l’allergie de leur
enfant au quotidien.

Comment savoir si mon enfant est allergique ? Quels tests peut-on pratiquer et a quel age ?
Quels sont les premiers symptomes ? Sera-t-il allergique toute sa vie ?
Quels sont les traitements ? Quelles solutions pratiques au quotidien ?

Toutes ces questions seront abordées le 23 mars 2010 au cours des réunions d’information animées
un peu partout en France par les spécialistes de l'allergie. Un décryptage de la question et des
moments d’échange seront au programme de ces réunions gratuites, ouvertes a tous. Différents
outils d’information seront également remis & cette occasion. Toutes les informations sur
l'organisation de la 4¢me journée francaise de l'allergie sont disponibles sur le gite internet
www.asthme-allergies.org.

Liste des villes participantes (au 15 février 2010) :

Albi, Alés, Angers, Angouléme, Besancon, Bordeaux, Bormes-Les-Mimosas, Boulogne-Billancourt, Bourgoin-
Jallieu, Brive-La-Gaillarde, Chalon sur Sabne, Chaumont, Dijon, Douai, Epernay, Epinal, Gaillard, Gournay-
sur-Marne, La Bourboule, La Rochelle, Lannion, Le Havre, Lille, Limoges, Lons-le-Saunier, Lorient, Lyon,
Marseille, Martigues, Metz, Montaigu, Montigny-Le-Bretonneux, Montlugon, Mulhouse, Nantes, Nevers, Nice,
Nimes, Orléans, Paris, Pau, Poissy, Pontoise, Reims, Rouen, Saint-Mandé, Sens, Saint-Etienne, Saint Pair sur
Mer, St Pierre (Ile de La Réunion), St Quentin, Strasbourg, Tarbes, Toulon, Toulouse, Tours, Villeurbanne.

La 4¢me Journée Frangaise de I’Allergie est organisée par I’Association Asthme & Allergies, en partenariat avec
I’Association Nationale de FORmation Continue en ALlergologie (ANAFORCAL), la Société Frangaise
d’Allergologie (SFA), le Syndicat Frangais des Allergologues (SYFAL), I’Association Frangaise pour la
Prévention des Allergies (AFPRAL), le Réseau National de Surveillance Aérobiologique (RNSA), avec le
parrainage de la WAO (World Allergy Organisation) et le soutien du laboratoire Schering-Plough et du
laboratoire Stallergenes.
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